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l. MIEJSCE REALIZACJI:

Przedszkole Miejskie Integracyjne nr 32 ,,Teczowa Dolina”,
ul. Kasztanowa 1, 76-200 Stupsk

II. GRUPA DOCELOWA:

Dzieci z grup uczeszczajacych do przedszkola.

CELE EDUKACYJNE 1 ZAKLADANE EFEKTY REALIZACJI
PROGRAMU

I1l. CEL GLOWNY PROGRAMU:
Celem glownym programu z zakresu edukacji morskiej na etapie przedszkolnym
jest ukazanie innych form realizacji nowatorskich zaje¢ wspomagajacych rozwo;j
1 edukacje dzieci zmierzajacych do osiagnigcia stanu gotowosci do podjecia nauki

w szkole podstawowe;j.

IV. CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU:
Dziecko konczace edukacje morska na poziomie przedszkola powinno wykazac
si¢ znajomos$ciami 1 umiejetnosciami oraz przejawia¢ postawy w n/w. obszarach

tematycznych:

* Ksztaltowania Swiadomosci morskiej:

e zna podstawowe informacje o morzu i zeglarstwie,

e wie o tradycjach morskich i obrzedach,

e ma $wiadomo$¢ specyfiki regionu, oraz o dziedzictwie kulturowym na
Pomorzu,

e szanuje morze oraz prace ludzi morza,

e jest zainteresowany rozwijaniem pasji zwigzanych z morzem,



e uczestniczy w roznych inicjatywach o charakterze morsko-zeglarskim,
ktore wystepuja w naszym regionie.

* Ksztaltowania u dzieci kompetencji kluczowych:

aspekt poznawczy

e zna podstawowe stownictwo stosowane w zeglarstwie,
e nawigzuje dialog z innymi o tematyce morskiej,
e znai szanuje dziedzictwo morskie i rzeczne regionu,

aspekt kompetencji

e poszukuje informacji i wyjasnia podstawowe zjawiska dotyczace tematyki
morskKiej,

e poszukuje przyczyny obserwowanych zjawisk,

e ma $wiadomos¢ korzystnego wplywu zeglarskiej aktywnosci na zycie
cztowieka

e konstruktywnie porozumiewa si¢ w grupie, wspélpracuje oraz osigga
kompromis.

aspekt umiejetnosci

czerpie korzysci z zaje¢ w grupie,

dzieli si¢ nabyta wiedzg 1 umiejetnosciami o tematyce morskiej z innymi,
potrafi pokonywa¢ przeszkody, chetnie zdobywa wiedzg,

wierzy we wlasne mozliwosci w osigganiu sukcesoOw w kierunku edukacji
morskiej.

TRESCI KSZTALCENIA I PROCEDURY OSIAGANIA CELOW:
Program z zakresu edukacji morskie; zaktada, ze proces ksztatltowania
swiadomosci morskiej przedszkolakéw oraz rozwijanie ich kompetencji
kluczowych odbywa¢ si¢ bedzie poprzez realizacje szeregu wzajemnie
przenikajacych si¢ czynnosci poznawczych i praktycznych, zorganizowanych
wokotl wybranych treSci morskich w ramach cyklicznie organizowanych zajec
dydaktycznych, wycieczek oraz imprez tematycznych.

Zadaniem nauczycieli prowadzacych, jako organizator6w  procesu
dydaktycznego, jest stworzenie jak najlepszych warunkéw do rozwijania



kompetencji kluczowych dziecka — wiedzy, umiejetnosci i postaw potrzebnych
do samorealizacji i rozwoju osobistego, przydatnych na dalszych etapach
ksztalcenia.

Istotnym czynnikiem sprzyjajacym uczeniu si¢ jest zaangazowanie
przedszkolaka, wzbudzenie w nim pozytywnych emocji w stosunku
do poruszanych zagadnien 1 podejmowanych dziatan. Poniewaz niniejszy
program w swoich zatozeniach ma shuzy¢ aktywizowaniu dzieci w wieku
przedszkolnym do jak najwiekszej samodzielnosci. Metody aktywizujace beda tu
kluczem do sukcesu.

METODY PRACY:

Nauczyciele w planowaniu pracy wykorzystujg szereg roznorodnych metod celem
uatrakcyjnienia realizowanych sytuacji edukacyjnych. Poniewaz jestesmy
przedszkolem integracyjnym, uwzglednilismy odpowiedni dobor metod zalezny od
indywidualnych mozliwosci i predyspozycji dzieci. Wedlug nas najlepszymi
metodami sq te, ktore aktywizujq i motywujq dziecko oraz umozliwiajg praktyczne
zastosowanie zdobytej wiedzy.

Zastosowane metody w programie to:

Metoda doswiadczalna
Mowa ciata

Metoda Ruchu Rozwijajacego W Sherborne:
Aktywizowanie plastyczne
Pedagogika zabawy
Zabawy w kregu

Burza mozgow

Metoda symulacji

Drama

Muzykoterapia

Techniki plastyczne

FORMY REALIZACJI PROGRAMU:

Stosowane formy pracy zapewniaja wychowankom osiggnigcie sukcesow
rozwojowych w atrakcyjny, tworczy i aktywny sposob.
Podstawowymi formami organizacyjnymi pracy jest dziatalnos¢:

 indywidualna
« zespolowa
« zbiorowa (praca z calg grupg)



l. ZESTAWIENIE GODZIN PROGRAMOWYCH:

Lp. DZIAL INNOWACJI Razem Uwagi
1.1 | Wiedza morska 10
1.2 | Locja przedszkolaka 4
1.3 |Fauna i flora (skarby i
tajemnice Baltyku) 5
1.4 | Przystan w ,,Teczowe;j
S 15
Dolinie
EACZNIE 34

V. OBSZAR INNOWACJI /moduly tematyczne/
1.1. WIEDZA MORSKA

A. Cele:

W wyniku realizacji zaje¢ z zakresu Wiedzy Morskiej, przedszkolak

powinien:
a) zna¢:

— podstawowe pojecia dotyczace budowy statku,
— urzadzenia cumownicze 1 kotwiczne,

— okretowe $rodki ratunkowe,

— sposoby wigzania wezlow marynarskich,

— legendy swojego regionu

b) umie¢:



— wigza¢ wybrane wezly marynarskie.

B. Rozliczenie godzin na tematy i zajecia

Nr
tematu Tre$¢ tematu Razem Uwagi
1.1.1 | Podstawowe pojecia 5
okreslajace budowe statku
1.1.2 | Urzadzenia kotwiczne 1 5
cumownicze
1.1.3 | Okretowe $rodki ratunkowe 2
1.1.4 | Wezly marynarskie 2
1.15 | Legendy 1 opowiesci z nad 5
Battyku
RAZEM GODZIN 10
C. Szczegolowe tresci programu
S Czas =
© | Nazwa tematu (zajec) e
£ Cele szczegblowe w (metoda)
= tresé fad
= godz. zajel
1 2 3 4 5
1.1.1 | Podstawowe pojecia W wyniku realizacji 2 Opis z
okreslajace budowe tresci zaje¢ dziecko pokazem

statku
Tres¢ :

— dziob, rufa,

— prawa burta, lewa
burta,

— mostek kapitanski,

potrafi:

— rozrézniaé
podstawowe pojecia
okreslajace statek.




S Czas =

< | Nazwa tematu (zajec) orma

£ Cele szczegélowe w (metoda)

= tres¢ ‘&

. godz. zajeé
1 2 3 4 5

1.1.2 | Urzadzenia kotwiczne | W wyniku realizacji 1 Opis z
cumownicze tresci dziecko potrafi: pokazem
Tres¢ : e e
- — rozroznié liny
— liny cumownicze, cumownicze od
rozmieszczenie zwyktych lin
urzadzen — rozpozna¢ kotwice i
cumowniczych na powiedzie¢ do czego
statku. stuzy.

- kotwice,
— lancuchy kotwiczne.

1.1.3 | Okretowe srodki W wyniku realizacji 1 Opis z
ratunkowe tresci dziecko potrafi: pokazem
Tres¢ :

) — rozpoznac srodki
— przeznaczenie ratunkowe,
srodkow — wymienié¢
ratunkowyeh, 1 ingywidualne $rodki
— indywidualne $rodki ratunkowe.
ratunkowe.

1.1.4 | Wezly marynarskie W wyniku realizacji Opis z
Treé - tresci dziecko potrafi: pokazem
— nauka wigzania — wigza€ ponizsze 4 Zajqcia

wezlow wezty marynarskie: praktyczne
marynarskich: - wezel ratowniczy
: - wezel prosty
-wezet ratowniczy - wezel zwvkt
- wezel prosty ¢ Yy
- wezel zwykly

1.2.

LOCJA PRZEDSZKOLAKA




A. Cele:
W wyniku realizacji zaj¢¢ z zakresu Locji, przedszkolak powinien:
a) znac:
- podstawowe Swiatta 1 znaki nawigacyjne,
- $wiatla jednostki ptywajace;,
b) umie¢:

- rozpoznawac¢ podstawowe $wiatta 1 znaki nawigacyjne.

B. Rozliczenie godzin na tematy i zaj¢cia:

Nawigowanie przedszkolakow 2

Razem wedrujemy po Polsce- turniej

C. Szczegolowe tresci programu:



Czas

Latarni Morskich na
Pomorzu”

Tres¢ :

Turniej miedzy
przedszkolny
,.Szlakiem Latarni
Morskich na
Pomorzu”

- wskaza¢, gdzie
wystepuja latarnie
morskie na Pomorzu,

- rozrozniaé latarnie
wzgledem ksztattu 1
koloru .

>
T
S Nazwa tematu Cele szczegotowe w Forma
= (metoda)
> godz.
1 2 3 4 5
1.2.1 | Swiatla i znaki W wyniku realizacji 2 Opis z
nawigacyjne tresci dziecko potrafi: pokazem
Tresé : — Rozrozni¢ swiatla
- . latarni morskiej od
— Swiatlo latarni . . .
. swiatel jednostki
morskiej, L
N : plywajace;
— Swiatta jednostki .
hwaiaced — Podac¢ kolory
pLywajace). $wiatet jednostki
plywajace).
1.2.2 | Razem wedrujemy po | W wyniku realizacji 2 Opis z
Polsce ,, Szlakiem tresci dziecko potrafi: pokazem

1.3. FAUNA I FLORA (SKARBY I TAJEMNICE BALTYKU)

A. Cele:

W wyniku realizacji zajg¢ z zakresu fauny i flory przedszkolak powinien:

a) zna¢:

- podstawowe wiadomosci o faunie 1 florze




b) umiec¢:

- rozpoznawac ssaki 1 ryby

B. Rozliczenie godzin na tematy:

Nr2 Tres¢ tematu .
Razem Uwagi
tematu
131 ryby wod Battyku 3
Bogactwo mineralne morza
e Battyckiego €
RAZEM GODZIN 6
Szczegolowe tresci programu:
2 Nazwa tematu Czas | - ma
£ (zajec) Cele szczegdlowe w | (metoda)
o tres¢ godz, | Z2i¢
1 2 3 4 5
1.3.1 | Port rybacki Ustka | W wyniku realizacji 3 Opis z
. x tresci dziecko potrafi: pokazem
Tres¢:
_ Terytorium - wymieni¢ jednc?stkl
. cumujgce w porcie
portowe i Ustk
podstawowa Stka.
infrastruktura,
— Jednostki
ptywajace — kutry
rybackie.
1.3.2 | Bogactwo mineralne | W wyniku realizacji 3 Opis z
morza Baltyckiego tresci dziecko potrafi: pokazem




Czas

% Nazwa tematu Forma
£ (zajec) Cele szczegolowe w | (metoda)
= tres¢ godz. Zaj¢c
1 2 3 4 5
Tres¢ : — rozrdéznia morska
: f: flory.
— Morska flora i autle O,d o
— Nazwa¢ wybrane
fa.una mineraty Baltyku
- Mineralne
bogactwa Battyku

1.4 PRZYSTAN W ,,TECZOWEJ DOLINIE”

A. Cele :

W wyniku realizacji zaje¢ z zakresu Przygdd morsko-zeglarskich,

przedszkolak powinien:
a) zna¢:

- prace marynarza

- podstawowy sprzet ratowniczy,

- zasady udzielania pierwszej pomocy tongcemu.

b) umie¢:

- wskaza¢ podstawowy sprzet ratowniczy.

B. Rozliczenie godzin na tematy i zajecia:




Nr2 Tres¢ tematu Razem Uwagi
tematu
1.4.1 Piknik morsko-zeglarski na sucho
1.4.2 Wystepy marynarskie dzieci 1
RAZEM GODZIN 4
C. Szczegolowe tresci programu:
S Czas =
T | Nazwa tematu (zaje¢) s
£ Cele szczegolowe W (metoda)
= tres¢ ‘L&
> godz. zajec
1.4.1 | Piknik morsko- W wyniku realizacji 3 Zajecia
zeglarski na sucho tresci dziecko potrafi: praktyczne
Tres¢ : —rozrézni¢ budowe
: zaglowki od statku,
—budowa zaglowki, Zagiow .1,
_podstawowy sprzet | Yo
pot STAWOWY Sprze podstawowy sprzet
d o_vvlnlc_zy, _ i ratowniczy i wie jak
—udzielanie pierwszej 20 uzywaé,
pomocy tongeemu | ;1 7asady udzielania
_na‘ﬂfj‘ Wigzania pierwszej pomocy
weztow _podeimuie prob
marynarskich podemitye pro, Y
_Gry i zabawy —wigzania v&_u;z%ow
m % ki marynarskich
Orskle —uczestniczy w zabawie
1.42 | Wystepy W wyniku realizacji 1 Zajecia
marynarskie dzieci | tre§ci dziecko potrafi: praktyczne




Czas

=)
T | Nazwa tematu (zajec) Forma
£ Cele szczegélowe w (metoda)
= tresé ‘L&
> godz. zajec
Tres¢é: —Wspolpracowaé w
- Wspotuczestnictwo | grupie
artystyczne wsrod | —Potrafi za§piewaé
dzieci piosenke o tematyce
morskiej
1.4.1 | Zwiedzanie oraz W wyniku realizacji 1 Zajecia
zdobywanie tajemnic | tresci dziecko potrafi: praktyczne
Portu Ustka —Poda¢ kilka latarni
Tres¢ : morskich polskiego
: . . brzez
Zwiedzanie latarni wybrzezd
morskich polskiego
wybrzeza,
Pomiar wysokosci
Swiatta , wysokosci 1
liczby schodéw w
latarniach.
1.4.2 | Spotkanie z W wyniku realizacji 1 Opis z
marynarzem, tresci dziecko potrafi: pokazem

bosmanem oraz
kapitanem portu

Tresc:

—Zeglarskie
opowiesci,

Wie na czym polega
praca marynarzy-
zolierzy | marynarzy
na statkach, oraz




Czas

=)

© | Nazwa tematu (zajec) Forma
£ Cele szczegélowe w (metoda)
= tresé .
= godz. Zajec

—Mundur marynarski, | bosmanow i1 kapitana

—Praca marynarza, portu w Ustce
bosmana oraz
kapitana Portu

—Zwiedzanie
Kapitanatu Portu w
Ustce

1.5 ZWIEDZANIE ORAZ ZDOBYWANIE TAJEMNIC PORTU USTKA

A . Cele:

W wyniku realizacji zaje¢, podczas wycieczek do Portu Ustka, przedszkolak
powinien:

a)zna¢:
- latarni¢ morska Ustki
- miejsce w ktorym znajduje si¢ Kapitanat Portu Ustka

b)umieé:

- policzy¢ schody latarni

- zdoby¢ pieczatke latarnii

-wskazac kapitana i bosmana Portu Ustka

B. Rozliczenie godzin na tematy i zajecia:

Nr2 Tresé tematu .
Razem Uwagi
tematu
Zwiedzanie latarni morskich W
151 trakcie
programu




Zdobywanie odznaki ,,Bliza” W
1.5.2 trakcie
programu
1.5.3 Spotkanie z marynarzem, oraz 1
bosmanem i kapitanem portu
RAZEM GODZIN 4

C. Szczegodlowe tresci programu:

S Czas =

T | Nazwa tematu (zajec) orma
£ Cele szczegélowe W (metoda)
= tres¢ ‘L&
> godz. zajec

1.4.1 | Zwiedzanie oraz W wyniku realizacji 1 Zajecia
zdobywanie tajemnic | tresci dziecko potrafi: praktyczne
Por k . :

ortu Ustka —Podac¢ kilka latarni
Tresé : morskich polskiego

. : : brzez

Zwiedzanie latarni wybrzeza
morskich polskiego
wybrzeza, wysokosci 1
liczby schodow w
latarniach.

1.4.2 | Spotkanie z W wyniku realizacji 1 Opis z
marynarzem, tresci dziecko potrafi: pokazem
iosrirgagenr? Orarlf Wie na czym polega

apitanem portu praca marynarzy-
Tres¢: zoknierzy i marynarzy
: : na statkach, oraz
—Zeglarskie . .
. bosmanodw 1 kapitana
OpPOWIECSCL, tu w Ustce
—Mundur marynarski, por




Nazwa tematu (zajec)

tresc

Nr tematu

Cele szczegotowe

Czas

godz.

Forma
(metoda)
zajec

—Praca marynarza,
bosmana oraz
kapitana Portu

—Zwiedzanie
Kapitanatu Portu w
Ustce

1.6 KOLO PLASTYCZNE ,,AHOJ PRZYGODO”

A . Cele:

W wyniku realizacji zaje¢ plastycznych o tematyce morskiej przedszkolak

powinien:

a)zna¢:
— Zwierzgta i ssaki morskie
— Flora morska

— Mineraty morza battyckiego

— Statki

b)umieé:

- wzbogaca wiedze z zakresu flory i fauny morza

- wymieni zwierzeta zyjgce w morzach

- wykazuje zainteresowanie $wiatem przyrody

- starannie wykonuje prace plastyczne

- aktywnie uczestniczy w zajeciach plastycznych




B. Rozliczenie godzin na tematy i zajecia:

Nr2 Tres¢ tematu Razem Uwagi
tematu
Zwierzeta 1 ssaki morskie Zajecia
1.6.1 2
praktyczne
Flora morska Zajecia
1.6.2 2
praktyczne
1.6.3 Mineraty morza battyckiego 2 Zajecia
praktyczne
1.6.4 Statki 2 Zajecia
praktyczne
1.6.5 Konkurs przedszkolny
,,» Podwodny swiat Battyku”
RAZEM GODZIN 8
C. Szczegolowe tresci programu:
S Czas =
@ | Nazwa tematu (zajec) O
£ Cele szczegdlowe W (metoda)
= tresé f 0 G
= godz. zajec
1.6.1 Zwierzeta i ssaki | W wyniku realizacji 1 Zajecia
morskie tresci dziecko potrafi: praktyczne
Tres¢ : .,
- potrafi wymieni¢
podstawowe gatunki




Czas

= | Nazwa tematu (zajeé) Forma
£ y Cele szczegélowe w (metoda)
% tresc godz zajeé
zapoznanie z zwierzat zyjacych w
wybranymi gatunkami | wodzie
zwierzat zyjacych w
srodowisku wodnym
1.6.2 Flora morska Nazywa niektore 1 Opis z
Tresé: rosliny morskie; pokazem
. rozbudzanie
Poznawanie . .
¢rodowiska zamteres_owan
przyrodniczego — przyrodniczych
podmorskiej gtebiny;
zapoznanie
Z wygladem roslin
charakterystycznych
dla srodowiska
wodnego.
1.6.3 Mineraty morza | W wyniku realizacji 1 Zajecia
baltyckiego tresci dziecko potrafi: praktyczne
Tresé: - Wie, ze muszla szumi;
Zapoznanie z - Rozpoznaje_ na mapie
mineratami kontur Polski;
morza - Wie, Ze na mapie
battyckiego morze jest zaznaczone
kolorem niebieskim;
1.6.4 Statki W wyniku realizacji 1 Opis
Tresc: tresci dziecko potrafi: zajgcia
PP_Znan'e bogacenie stownictwa plastyczne
}gdzﬁggtlék zwigzanego z tematyka
: morska
ptywajacych po
morzu dziecko rozumie

znaczenie transportu w
odnego




Czas

=)
T | Nazwa tematu (zajec) Forma
£ Cele szczegélowe w (metoda)
= tresé ‘L&
= godz. zajeé
1.6.5 Konkurs Zdobywac kolejne cele i

przedszkolny umiejetnosci

,» Podwodny

swiat Battyku”

Tresé:

Uczestnictwo w
konkursie
-pokaz swoich
umiejetnosci




