Pomorski Program Edukacji Morskiej
Program edukacji morskiej szkoty/placowki oswiatowej

w roku szkolnym 2019/2020

POMORSKI PROGRAM
EDUKACJI MORSKIEJ

1. Nazwa szkoty/placdéwki oswiatowe;j:
SZKOtA PODSTAWOWA im. K. MAKUSZYNSKIEGO W KOBYLNICY
2. Adres szkoty/placéwki oswiatowej:
76- 251 KOBYLNICA, UL. GLOWNA 63
3. Tytut programu:
Z WODA | ZAGLAMI ZA PAN BRAT
4. Wstep (informacje ogdlne o programie):

Imi¢ i nazwisko autora programu: Anna Bielecka

Wspotautorzy: Marek Czaban

Zadaniem Programu jest wspieranie rozwoju dzieci i mtodziezy poprzez edukacje morska, promowanie
lokalnych dziatan w tym zakresie i upowszechnianie dobrych praktyk wypracowanych przez
szkoty/placowki oswiatowe oraz inne instytucje zaangazowane w edukacje morsko-zeglarsky, w
oparciu o wtasne srodki finansowe i posiadane zasoby. Podstawowe zatozenie programu opiera sie na
powigzaniu podstaw programowych z zagadnieniami wynikajacymi z nadmorskiego potozenia naszego
regionu. Specyfika zadan dydaktycznych, mozliwych do realizacji w ramach programu, sprzyja
zdobywaniu wiedzy w sposdb praktyczny oraz twdrczemu rozwigzywaniu problemdéw; wptywa na
ksztattowanie postaw i budowanie tozsamosci ucznidéw Szkoty Podstawowej w Kobylnicy. Waznym
elementem programu jest wspodtpraca z klubami zeglarskimi, wzajemne wspieranie sie podczas
realizacji wybranych dziatan oraz wzmacnianiu pomorskiego potencjatu edukacyjnego, budowanie
w spoteczenstwie Swiadomosci znaczenia gospodarki wodnej dla zréwnowazonego rozwoju.

5. Cele (gtéwny i szczegétowe):

Cel gtéwny

e wszechstronny rozwdéj mtodych Pomorzan poprzez wykorzystanie dorobku projektu
edukacyjnego ,Ztap wiatr w pomorskie zagle wiedzy”, ,,Pomorze na Morze”, morskiej tradycji
regionu oraz zasobdw gospodarczych i mozliwosci wynikajgcych z potozenia geograficznego
wojewddztwa pomorskiego



Cele szczegétowe

o ksztattowanie kompetencji
regionu

kluczowych oraz $wiadomosci

morskiej

uczniow z

naszego

o wykorzystanie kontaktéw ucznidw z morzem, jeziorami i rzekami w celu ksztattowania

pozadanych cech ich osobowosci

e otwieranie mtodych Pomorzan na formy spedzania wolnego czasu zwigzane z nadmorska

specyfika regionu

e zaznajomienie mtodziezy z mozliwos$ciami rozwoju zawodowego zwigzanego z morzem

e upowszechnianie dostepu ucznidw do bazy klubow i szkoétek zeglarskich

e upowszechnianie zeglarstwa kwalifikowanego, wyczynowych sportéw wodnych

e wzmacnianie kompetencji zawodowych nauczycieli w zakresie edukacji morskiej.

6. Realizacja tresci programu:

Przewidywany
Lp. Nazwa dziatania Metodylfo.r.my Uczestnicy termin
realizacji -
realizacji
1. | ,,Pomorze na morze” Rejs na zaglowcu Uczniowie klasy 5a 201X 2019
Zawisza Czarny
2. | Zwiedzanie Biatej FREGATY,, Daru | Wycieczka do Gdyni | Uczniowie kl.5a 201X 2019
Pomorza”
3. | Centralne Obchody Swieta Piknik — wycieczka | Uczniowie kl.5a 201X 2019
Krajowej Administracji Skarbowe] | do Gdyni
w Gdyni potgczone ze 100 — leciem
Odrodzenia Polskiej Skarbowosci
4. | Wspdtorganizacja Pikniku Morsko - | Nauka podstaw Uczniowie kl. 5a 251X 2019
Zeglarskiego na Stawku tabedzim | zeglarstwa i marynistyczno-
bezpieczenstwa nad | matematycznej oraz
woda wychowawcy klasy
E.Matczak i instruktora
zeglarstwa M.Czabana
5. | Wspdtorganizacja VI edycji Przeprowadzenie Zgtoszeni do konkursu | 29 X1 2019
Pomorskiego Festiwalu Piosenki festiwalu w uczniowie z woj.
Marynistycznej MARINA 2019 Gminnym Centrum | pomorskiego i
Kultury i Promocji w | zachodniopomorskiego
Kobylnicy
6. | Doskonalenie zawodowe — sie Udziat w Nauczyciele: Od 1X 2019
ksztatcenia i wspdtpracy w ramach | szkoleniach A.Bielecka, do czerwca
Pomorskiego Programu Edukacji organizowanych B.Trofimowicz, 2020
Morskiej przez ODN w E.Matczak, 13 listopad
Stupsku Z.Miagskowska- Dusza, | Gdynia
R.Przybyto, 2 grudnia
M.Czaban, Stupsk ODN




Interdyscyplinarne zabawy

Warsztaty - Udziat

Zainteresowani

nawigacyjne na mapach morskich - | w szkoleniach uczniowie - warsztaty 18 XI
Stupsk organizowanych Pomorskiego Konkursu | 26 XI 2019
przez ODN w o Tytut Mistrza 2 X11 2019
Stupsku Nawigacji 17 Xl
Doskonalenie zawodowe — Udziat w szkoleniu J.Ploch IX, XI, X1l -
szkolenie ,Zabawy nawigacyjne na | organizowanym E.Matczak 2019
mapie morskiej” przez ODN w
Stupsku
Edukacja morska i marynistyczna Przeprowadzenie Uczniowie i IX 2019 do
realizowana na lekcjach lekcji z nauczyciele VI 2020

j.polskiego, matematyki, przyrody,

biologii, geografii, plastyki, muzyki

i wych.fizycznego oraz na zajeciach

Swietlicowych

1. Poznajemy kraje
nadbattyckie.

Gdzie mozna zeglowac.

Fauna i flora Battyku.

Ssaki morskie i rzeczne.

Ryby morskie i rzeczne.

Niezwykte zwierzeta

morskie.

Rafa koralowa.

Ptaki polskiego wybrzeza.

9. Posprzatajmy nasz swiat —
Battyki wielkim
Smietnikiem.

10. Woda to skarb i zycie.

11. Sladami wrakéw.

12. Praca na morzu.

13. Ryby bogactwem waéd
Battyku.

14. Potrawy z ryb.

15. Stynni polscy zeglarze i ich
osiggniecia.

16. Tradycyjna
mieszkancow
nadbattyckich.

17. Ochrona wéd Battyku.

18. Jacht naszych marzen —
prace plastyczne.

19. Zeglarskie obyczaje.

20. Atrakcje wybrzeza Morza
Battyckiego.

21. Morskie gtebiny -
tajemniczy Swiat..

22. Latarnie morskie -
wykonanie planszy,
modeli, malowanie
farbami i kredkami.

ounkwnN

o N

kuchnia
krajow

poszczegdblnych
przedmiotow, na
ktorych realizowana
bedzie edukacja
marynistyczna

poszczegdblnych
przedmiotow w SP
Kobylnica



http://www.edukacjamorska.odn.slupsk.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=202:interdyscyplinarne-zabawy-nawigacyjne-na-mapach-morskich-slupsk&catid=34&Itemid=136
http://www.edukacjamorska.odn.slupsk.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=202:interdyscyplinarne-zabawy-nawigacyjne-na-mapach-morskich-slupsk&catid=34&Itemid=136
http://www.edukacjamorska.odn.slupsk.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=202:interdyscyplinarne-zabawy-nawigacyjne-na-mapach-morskich-slupsk&catid=34&Itemid=136
http://www.akwarium.gdynia.pl/edukacja/fauna_i_flora.html
http://www.akwarium.gdynia.pl/edukacja/opis1.html

23. Szlaki kajakowe.
24. Wedkarstwo morskie i

rzeczne.
10. | Wycieczki Wyjazdowe zajecia Uczniowie i - VI 2020
edukacyjne nauczyciele SP
poswiecone Kobylnica
tematyce morskiej i
zeglarskiej.
11. | Kobylnicki Konkurs Plastyczny o Rozwijanie S.Pilarek IV —-VI2020
tematyce morskiej 4-8 SP plastycznych
zainteresowan
wsréd uczniow
12. | Szkolny Konkurs plastyczny 1—3 Rozwijanie A.Buczko IV —-VI2020
SP o tematyce morskiej ,Mdj plastycznych
wymarzony zaglowiec” Zainteresowan
wsréd uczniow
13. | Spotkania z ciekawymi ludzmi, Spotkanie uczniéw z | M.Czaban -1V 2020
zajmujgcymi sie tematykg morskg | ciekawymi ludzmi,
w ramach akcji ,,Ludzie z pasjg” ktorzy opowiadajg o
oraz z zeglarzami, mistrzami swoich pasjach
sportu, olimpijczykami,
podrdznikami.
12. | Szkolne koto edukacji morskie;j i Edukacja morska i E.Matczak IX 2019 —
zeglarskiej zeglarska (nauczyciel IV 2020
1. Rys historyczny zeglarstwa wspomagajacy
i etykieta zeglarska. Zycie M.Czaban)

na jachcie.

2. Bezpieczenstwo na jachcie.
Srodki  bezpieczenstwa.
Ubidr zeglarza i higiena
zywienia. Prawo drogi
jachtow zaglowych. Zasady
bezpiecznego
manewrowania.

3. Budowa jachtu. Zagle.
Rodzaje zaglowcow.

4. Dlaczego jacht nie tonie?

5. Dlaczego jacht ptynie pod
wiatr? Oddziatywanie
wiatru na zagle. Wiatr
rzeczywisty i pozorny.
Dziatanie miecza oraz
steru.

6. Kursy jachtu i ustawienie
zagli wzgledem wiatru.

7. Gzie mozna zeglowaé ?

8. Zeglarstwo sportowe.




9. Meteorologia:
Postugiwanie sie mapa

synoptyczna.
Rozpoznawanie chmur.
Skala Beauforta.

Odbieranie  komunikatu
meteorologicznego.

10. Nawigacja: Zapoznanie sie
z mapag hawigacyjna.
Znajomos¢ oznakowania.
Wyznaczanie punktu na
mapie. Rozpoznawanie
obiektéw  namiarowych.
Wyznaczanie pozycji z

trzech namiarow.
Podawanie kursu
sternikowi.

Prace bosmanskie.

1. Nauka podstawowych
weztéw  przydatnych w
zeglarstwie i ratownictwie:
ptaski, szotowy, bram

szotowy, 6semkowy,
knagowy, ratowniczy,
wyblinka, zwigz huntera,
cumowniczy zeglarski,
cumowniczy palowy.

2. Klar na jachcie
(buchtowanie lin,

klarowanie lin).
KURS INERAKTYWNY

Ratownictwo.
Manewry odejscia i dojscia:

1. Przygotowanie grota do
postawienia.

2. Odejscie od nabrzeza na
silniku.

3. Stawianie grota.

4. Stawianie genui lub foka.

5. Przygotowanie spinakera
do postawienia.

6. Zrzucanie grota.

Zrzucanie genui lub foka.
8. Dojscie do nabrzeza na

silniku.
Manewry w trakcie zeglugi:

N




1. Manewrowanie z zatoga.
Kotwiczenie, cumowanie.
Zmiana zagla przedniego.
Zaktadanie refu.

Zwrot przez sztagi rufe.
Stawianie spinakera.
Zwrot przez rufe na
spinakerze.

7. Zrzucanie spinakera.

ok wnN

13 | Nauka windsurfingu - podstawy Warsztaty E. Matczak VI 2020
zeglowania na desce z zaglem przy | windsurfingowe M.Czaban
wspotpracy ze szkotg SURFCAMP Retowo nad j. klasa Va
Gardno
14 | V Pomorski Konkurs o Tytut Konkurs - udziat E. Matczak Termin
Mistrza Nawigacji J.Ploch zgtoszen:
31 stycznia
2020 .
Eliminacje
szkolne:
12.02.2020r.
Etap
rejonowy:
4 marca
2020r.
Finat
wojewddzki:
25.03.2020r.
15 | Rejsy redowe i zatokowe przy Praktyczne E. Matczak V -VI12020
wspotpracy z Klubem OPTY Ustka szkolenia M.Czaban
uczestnikéw na
zaglowcach

czarterowanych od
innych armatorow.

Spodziewane efekty realizacji programu:

e wzbogacenie oferty edukacyjne;j

o ksztattowanie kompetencji kluczowych uczniéw w ciekawej formie

e rozwdj kompetencji zawodowych nauczycieli

o mozliwos¢ wymiany doswiadczen miedzy placdwkami realizujgcymi PPEM

e dostep do bazy materiatéw wspierajgcych edukacje morska

e integracja $Srodowiska szkolnego z lokalng spotecznoscia

e promocja szkoty w Kobylnicy




e wzrost rangi szkoty w Kobylnicy w srodowisku lokalnym

e przyznanie szkole certyfikatu i przyjecie do elitarnego Pomorskiego Klubu Szkét Edukacji
Morskiej.

7. Ewaluacja (wskazniki twarde i miekkie):

Po zakonczeniu programu.

Podpis szkolnego animatora edukacji morskiej Podpis dyrektora szkoty/placéwki oswiatowej

Marek Czaban Ewa Solnikowska



